
Lietuvos štangos spaudimo čempionatas be spec.aprangos 2016

1. 2. 3.

1 57 51,40 Pivoriūnaitė Ingrida KTU 52,5 57,5 63,0 57,5 72,33 kategorija I

2 57 48,20 Chlomkienė Vilma Aleks atletik 45,0 47,5 50,0 47,5 62,72 kategorija IV

1 63 61,05 Turakevičiūtė Eglė SK Grifas 57,5 60,0 62,5 60,0 66,00 kategorija II

2 63 62,30 Romoslavskaja Juliana Aleks atletik 55,0 57,5 60,0 57,5 62,28 kategorija III

1 72 63,10 Čepukė Živilė ind. 52,5 57,5 60,0 60,0 64,36 kategorija IV

2 72 63,15 Melnikova Erika ind. 52,5 55,0 57,5 55,0 58,96 kategorija IV

1 72< 73,70 Radvilienė Vaida Mažeikiai 80,0 85,0 85,0 80,0 76,90 kategorija II

2 72< 114,95 Skavičienė Žaneta JTK GRIZLIS 80,0 85,0 90,0 90,0 72,54 kategorija I

3 72< 74,35 Rybakovaitė Justina ind. 60,0 65,0 65,0 60,0 57,35 kategorija IV

4 72< 75,50 Abromaitienė  Laura Savicko SK 45,0 45,0 50,0 50,0 47,34

1 66 64,05 Guobys Rolandas ind. 105,0 110,0 117,5 117,5 94,60 kategorija I

2 66 65,35 Čerkasas Česlovas Mažeikiai 105,0 110,0 115,0 110,0 87,08 kategorija II

3 66 60,05 Juodgudis Augustinas SK Grifas 97,5 100,0 100,0 85,22 kategorija III

1 74 70,75 Turakevičius Romas SK Grifas 145,0 152,5 157,5 157,5 117,08 meistras

2 74 67,45 Jurevičius Gvidas Mažeikiai 135,0 140,0 142,5 140,0 108,01 kategorija I

3 74 73,50 Jacinkevičius Mantas ELADA 130,0 135,0 135,0 135,0 97,58 kategorija I

4 74 72,30 Juodgudis Dainius SK Grifas 130,0 137,5 137,5 130,0 95,09 kategorija I

5 74 70,60 Matas Augustinas Mažeikiai 110,0 115,0 120,0 115,0 85,62 kategorija III

1 83 82,00 Černiauskas Evaldas SK Grifas 175,0 185,0 190,0 185,0 124,39 meistras

2 83 81,70 Valeiša Mindaugas Mažeikiai 155,0 160,0 165,0 165,0 111,19 kategorija I

3 83 81,80 Abucevič Januš ind. 157,5 162,5 167,5 162,5 109,42 kategorija I

4 83 81,70 Saksonovas Aleksandras ind. 150,0 155,0 155,0 150,0 101,08 kategorija I

5 83 82,00 Dilginas Audrius EXTREME GYM 145,0 150,0 152,5 145,0 97,49 kategorija I

6 83 80,25 Kardelis Tomas ind. 135,0 140,0 142,5 140,0 95,39 kategorija I

7 83 80,70 Zabarauskas Gytis Savicko SK 125,0 130,0 132,5 125,0 84,87 kategorija II

8 83 82,45 Chaževskis Gediminas Vs Fitness 115,0 120,0 127,5 120,0 80,42 kategorija III

9 83 80,75 Taraškevičius Paulius ind. 100,0 105,0 107,5 105,0 71,27

1 93 90,45 Girčys Mindaugas Mažeikiai 205,0 205,0 211,5 205,0 130,54 meistras

2 93 90,60 Rudokas Tomas ind. 180,0 190,0 192,5 192,5 122,48 meistras

3 93 92,50 Smelstorius Algimantas Marijampolė 175,0 185,0 192,5 185,0 116,51 meistras

4 93 91,15 Ramanauskas Laurynas Vs-Fitness 105,0 110,0 110,0 105,0 66,61

1 105 99,25 Albušis Deividas Marijampolė 200,0 210,0 225,0 210,0 128,19 meistras

2 105 102,10 Zdanavičius Vaidas ind. 175,0 185,0 192,5 192,5 116,21 meistras

3 105 99,15 Šarauskas Aurimas ELADA 185,0 190,0 195,0 190,0 116,03 meistras

4 105 94,60 Morkvėnas Paulius ind. 180,0 187,5 195,0 187,5 116,85 kategorija I

1 120 119,10 Palivonas Linas Šiauliai 200,0 207,5 212,5 207,5 119,51 meistras

2 120 109,05 Cibulskas Almantas SK Grifas 170,0 177,5 180,0 180,0 106,21 kategorija I

3 120 111,45 Beinoravičius Modestas EXTREME GYM 165,0 172,5 180,0 172,5 101,12 kategorija I

4 120 106,90 Antanaitis Andrius power team gym 155,0 170,0 177,5 170,0 100,96 kategorija I

5 120 117,90 Būdvytis Arvydas ELADA 170,0 175,0 175,0 170,0 98,15 kategorija I

6 120 109,60 Jotautas Lukas Savicko SK 150,0 155,0 160,0 155,0 91,32 kategorija II

1 120< 126,10 Jaras Mindaugas ind. 230,0 240,0 242,5 240,0 136,52 elitas

2 120< 132,75 Aleksandravičius Karolis Venta life 215,0 225,0 235,0 225,0 126,80 meistras

3 120< 128,70 Balkevičius Marius ind. 190,0 200,0 210,0 200,0 113,33 kategorija I

Absoliutūs nugalėtojai Komandos Rekordai
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3. Pivoriūnaitė Ingrida 

Vaikinai

1. Jaras Mindaugas

2. Girčys Mindaugas 

3. Albušis Deividas 

Rezultatas WilksSpaudimas Nacionaliniai kvalifikacijos 

normatyvai

Vieta Svorio 

kategorija

Asmeninis 

svoris

Atletas Komanda


